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MONTAG 
12.01.2026 

1 BRATWURSTSCHNECKE  
dazu Möhrengemüse und Kartoffelstampf A, C, G, J  

7,20€ 

 2 CHILI CON CARNE 
mexikanisches Bohnengericht mit Hackfleisch vom Rind, dazu Reis A, G, I 

7,40€ 

 3 ROTE LINSEN 
in Curry-Kokosmilchsauce, dazu Reis A, C, G 

5,90€ 

    
DIENSTAG 
13.01.2026 

1 WIRSINGEINTOPF  
mit Kartoffeln und Fleisch-Wursteinlage 1, A, G, J 

6,90€ 

 2 HÄHNCHENBRUST 
in Tomaten-Kräutersauce mit Blattspinat, dazu Gnocchi A, C, G 

7,20€ 

 3 GEBRATENE GNOCCHI 
auf mediterranem Gemüse mit Fetawürfeln A, G 

5,90€ 

    
MITTWOCH 
14.01.2026 

1 HAUSGEMACHTE KOHLROULADE 
in herzhafter Specksauce, dazu Salzkartoffeln 1, A, G, J 

8,70€ 

 2 PUTENGESCHNETZELTES BOMBAY 
mit Curry-Früchtesauce, dazu Reis A, G 

6,90€ 

 3 BLUMENKOHL-CURRY 
mit Kokosmilch und feinen Gewürzen, dazu Reis A, G, I 

5,90€ 

    

DONNERSTAG 
15.01.2026 

1 GRÜNKOHL  
mit Kasseler und Mettwurst dazu Bratkartoffeln 1, A, C, G 

7,20€ 

 2 UNGARISCHES RINDERGULASCH 
mit Paprikarahmsauce, grünen Bohnen und Salzkartoffeln 1, A 

8,20€ 

 3 GEMÜSEPFANNE  
mit Bratkartoffeln G 

5,90€ 

    

FREITAG 
16.01.2026 

1 ITALIENISCHE HACKFLEISCHPFANNE 
vom Rind mit mediterranem Gemüse in fruchtiger Tomatensauce,  
dazu Butternudeln1, A, C, G  

7,80€ 

 2 ROTBARSCH 
mit Orangen-Pfeffersauce, dazu Paprikagemüse und Salzkartoffeln A, C, D, G 

9,50€ 

 3 NUDEL-GEMÜSEAUFLAUF 
mit Tomaten-Sahnesauce A, C, G 

5,90€ 

    

SAMSTAG 
17.01.2026 

1 SCHWEINENACKENBRATEN 
mit Bratensauce, dazu Erbsen, Möhren und Petersilienkartoffeln 1, A, G 

7,90€ 

 2 ENTENKEULE  
mit Apfelrotkohl, dazu Salzkartoffeln1, G, I, J  

9,20€ 

 3 RATATOUILLE GEMÜSE 
dazu Nudeln A, C 

6,40€ 


